Tagesfahrt zu den Lavendelfeldern in Lage

Der LandFrauenverein Springe wollte das Franzdsische Flair mitten in
Lippe erleben und besuchte die Firma Taosis in Lage. Die Nachfrage war
grofd und kein Platz frei im Reisebus von ,Reise Heiko®. Wie immer,
wenn wir Landfrauen reisen begleitete uns das perfekte Wetter dank
unseres guten Drahts zu Petrus. Die Fahrt fihrte uns abseits der
Autobahn durch die herrliche Natur-vom Bus aus besonders zu
geniellen. Taosis bedeutet: Leben im Einklang mit der Natur-
Nachhaltigkeit, Regionalitat und Biodynamik. Wahrend der
Lavendelwochen verwandeln die Lavendelfelder das Gelande von
TAOASIS in ein duftendes Paradies und lassen es im leuchtenden Lila
erstrahlen. Die Firma Taosis hat einen 2 ha groflden Duftgarten
aromatischer Heilpflanzen mit 90 verschiedenen Duftarten umgeben von
einer 9 ha groRen Farm. Neben dem Lavendel wachsen im Botanischen
Duftgarten viele weitere Pflanzen, die fur ihre atherischen Ole bekannt
sind. Hier lassen sich Rosmarin, Pfefferminze, Zitronenmelisse und viele
andere Krauter entdecken, deren Wirkung und Anwendung uns wahrend
einer Fuhrung erklart wurden. Mit der Wasserdampfdestillation werden
vor Ort die naturlichen Aromen und heilenden Eigenschaften der
Pflanzen bewahrt.330 kg Pflanzenmaterial benotigt man far 1 Liter
Lavendeldl und 25 Kg Rosenblatter fur 5 ml reines Rosendl. Aus Uber 20
Pflanzen werden in Lage &therische Ole destilliert. Ein leckeres Essen in
Bio Qualitat starkte uns vor der Fahrt zum Weserrenaissance-Museum
Schloss Brake. Die Storche auf dem Turm und die grof3en Karpfen im
Wassergraben faszinierten uns. Silvia Hermann die Leiterin des
Museums begeistert uns mit ihrer Fuhrung! Auch Speckgurtel und
Manneszier demonstriert sie uns. 2 Landfrauen schaffen es sogar noch
den Turm zu erklimmen.

Zum Abschluss werden wir im Café Walkenmuhle noch mit Torten und
Kaffee verwohnt. Eine gelungene Reise, danke an unsere Reiseleiterin
Ursel Joppig fur die perfekte Reiseplanung. Wieder schone Stunden in
netter Gemeinschaft mit vielen netten LandFrauen- das sind Frauen, die
auf dem Land leben, gern dort leben und etwas bewegen mochten. Wer
an unseren Veranstaltungen teilnehmen mochte findet nahere
Informationen auf der Homepage der LandFrauen www.kreislandfrauen-
springe.de, in der ortlichen Presse und auf WhatsApp ,LandFrauen
Springe Kanal® .



